Dein Projekt
Ballspiele
am Gartenplaiz

von Mai - Sept. 2014

Dein ersies

BallspielFest

Eroffnungs Spiele am

11.Mai 2014 von 14.00-18.00 Uhr

AbschluB3 Spiele am 28.September 2014 von 14.00-18.00 Uhr
mit vielen Ballsportarten und witzigen Turnieren.

Wir sind fiir Euch

da

von Mai bis September 2014

jeden Dienstag und Donnerstag von 17-19 Uhr

auf dem Gartenplatz

Ein Projekt van
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Ah Mai

rolliderBall

Ackerstrasse

Wohin er rollt entscheidet ihr. Jeden Dienstag und Donnerstag
von 17 his 19 Uhr mit euch Boule, Fufihall
oder Tischiennis. Probiere Dich aus...sei dabei...

und hab Spaﬂ. .. Alle konnen mitmachen und zwar
kostenfrei! weitersagen und Deine Freunde

mitbringen.

Ackerstrasse

Gartenstrasse

Nurin

BerlinGartenplaitz

Erfahrene Trainer sind Dienstags und Donnerstag auf dem
Gartenplatz, um zu spielen und Neues zu zeigen. Dabei
geht es nicht um Leistung oder Kénnen - sondern rein um
Spali. Und ...gleichzeitig ist es die beste Gelegenheit ver-
schiedene Sportarten oder Spiele auszuprobieren. Einge-
laden sind alle Kinder aus der Umgebung.

Termine & Facils

Tischtennisball, Durchmesser 4 cm,
Héchstgeschwindigkeit 180 km/H, Gewicht: 2,7 Gramm

—

; § Fussball, Durchmesser 22 cm,
\ ® Hochstgeschwindigkeit 210,9 km/[Ronny), Gewicht: 410 Gramm

Boulekugel, Durchmesser 7,5 cm,
Héchstgeschwindigkeit - km/H, Gewicht: 670 Gramm

100 g Apfel haben: 57 kcal / 238 kJ
Eiweil3: 0 g - Fett: 1 g - Kohlenhydrate: 15 g



